
  
 
 
 
 

 

 

Elles ont 69 et 84 ans, pour tout le monde 
elles ont « perdu la tête » mais là sur scène elles 
jardinent, elles chantent, elles papotent, elles 
parlent de leur vie, de leur vieillesse et de leurs 
proches. Elles sont drôles, touchantes, 
ironiques, révoltées. 
 
Sur l’écran, Denise, Jean Luc, Joffrey, une 
famille… ils témoignent. Tous les jours, 
Denise aide sa maman, âgée et malade dans 
tous les gestes du quotidien. Elle raconte le 
bonheur de… mais aussi les difficultés, la 
peur, la solitude, la fatigue, les problèmes, elle 
parle culpabilité, désarroi, formation, travail, 
reconnaissance.  
Elle explique, elle revendique. 
 
 

Le spectacle « Griottes et Coccinelles » a pour vocation « d’aider les aidants ». Il 
poursuit le travail que mène la compagnie sur la vieillesse, les dépendances, 
l’intergénérationnel et le bien vieillir. Il mêle jeu théâtral, musique, chansons et 
témoignages ; il est né de la rencontre de notre compagnie avec des familles, des 
bénévoles et des intervenants professionnels de la vieillesse et du grand âge. 

Il informe, il interroge, il rassure, il dérange… 
 

 

«  Griottes  
et Coccinelles  » 

 

Spectacle théâtral et musical 
sur le thème des aidants et des aidés  

 

Ecrit par Jean Pierre George, 
avec : Sarah Larher et Albine Sueur 

vidéo : Le temps d'une image 
Spectacle produit par la Mutualité 

Sociale Agricole 

 

 
Spectacle d’environ 1 heure 20 

       Nécessité d’une salle obscure et 
                             d’ un espace scénique. 
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